
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

メンバーの力を最大限に！生産性を最高値に ！ 

 「目標に向かって動き出したとき、チームとしてうまく機能せずに問題にぶつかり、立ち止まって

しまった」「社員同士の仲はいいけど思ったような成果が出ない」ということはありませんか？ 

 多くの企業、経営者がこのような悩みを抱えています。そんなときに役立つのが、近年重要視され

ている「チームビルディング」です。 

 チームビルディングとは、メンバー１人ひとりのスキルや経験を最大限に活かし、チームのパフォ

ーマンスを最大限に発揮させ、目標を達成できるチームを作り上げる取り組みのことです。 

 メンバー自らが能動的に考え、行動できるようになることが大切で、一人ひとりの個性にしっかり

と焦点を当て、最大限に活用することを重視します。組織のために無理やり個人の個性を修正するの

ではなく、本来持っている特性やスキルを活かすことで、より大きな価値を生み出すことが目的です。

チームビルディングセミナーでは、チームワークや協力の重要性、効果的なチームコミュニケーショ

ンについて学びます。 

※本申込書にご記入いただいた個人情報につきましては、講座開催に係る受講者の確認、受講者名簿の作成 

出欠確認、受講料の入金確認及び講座運営に関する連絡の目的のみに使用いたします。NOHP 

受講者の声 
・日頃の業務で実践している職員とのコミュニケーションの在り方について理論的な裏付けを 
再確認することができた。自組織における取組みの強みや課題にも気づく良い機会となった。 

・今後組織として力を引き出す関わり方や職員との話し合いの進め方を意識し、業務効率や職員の 
モチベーション向上につなげていけるよう、組織作りに取り組んでいきたい。 

・大変勉強になりました。グループワークが面白かったですし、座学もわかりやすくてよかった 
です。リーダーとして企画を進めるときの軸になるような講義を聞くことができました。 

・講義だけでなく、ゲームの中ですがチームで目標達成にむかう過程で、即席チームでも喜びを 
分かち合えたり、成長を感じることができるなど達成感がある研修でした。 

・目標達成のための方法論が大切なことはもちろんだがチーム内の関係性が一番大切だと感じた。 

 

 
 

チーム力をあげる！

日 時 2026 年11 月10 日（火） 10：00～17：00 

会 場 静岡商工会議所 静岡事務所会館 ４階会議室 

参加費 会員：14,300 円 一般：18,700 円(教材費・消費税込)  

対 象 リーダー・中堅社員・管理者 定 員 30 名（申込先着順） 

 

チームビルディングセミナー

■ビジネススクール専用ホームページ https://www.cci-biz.com/shizuoka/ 
■静岡商工会議所ホームページ    https://www.shizuoka-cci.or.jp/ 

＜お問い合わせ＞ IPTEL：050-3528-0853 (直通) FAX：054-253-5119 

<お申込方法>   ※講座日の３営業日前より、100％キャンセル料が発生します。 
●下記ＨＰまたは右記ＱＲコードまたは申込用紙に必要事項をご記入のうえ FAX でお申込ください 
 受付後、担当者様宛に「請求書兼申込受信のお知らせ（インボイス対応）」を FAX いたします。 
●お申込後、受講料を原則として講座開催の３日前までに事業所名義にて、お振込み願います。  
（恐れ入りますが振込手数料はご負担願います。受講料の返金はいたしかねますのでご了承ください 
●講座開講 1～2 週間前頃に受講券・会場地図等を申込者様宛に FAX いたします。 
＊セミナーや講習会の参加者は原則駐車できません。公共交通機関のご利用をお願いいたします。 
  車にての参加の場合は、最寄りの有料駐車場をご利用ください。 
＊反社会的団体及びその構成員と認められる場合やコンサルタント業の方は参加をお断りします。 
 また講師業、士業の方など講師と同業の方の参加をお断りすることもあります。 

◆振込先 静岡銀行 呉服町支店 普通預金 NO.１３０９８ 口座名：静岡商工会議所 
 

チーム力をあげる！チームビルディングセミナー   参加申込書 

静岡商工会議所 総務部総務企画課 行         FAX:054-253-5119 

フリガナ  

TEL  
事業所名  

フリガナ  

FAX  役職 
申込者名 

 

所在地  

Email  

商工会議所からの採用・人材育成関連の情報提供を希望する □（希望される場合☑をお願いします） 
※以前に希望された方には、今回チェックがない場合も引き続き情報提供致します。不要になった場合はお申し出ください。 

フリガナ  

役職 
参加者名 

 

フリガナ  

役職 
参加者名 

 

静岡商工会議所会員・一般(どちらかに〇) 受講料合計（                ）円 振込予定日  月    日 

 

カリキュラム   人と人をつなぎ、機能的なチームを作る実践法！ 

１ チームビルディングとは 
・チームビルディングの目的と効果 
・グループとチーム、チームワークと 
チームビルディング 

２ 
チームビルディングに 
必要な要素 

・チームビルディングにおける 5 つの発展段階 
・自分の感情をマネジメントする 
・チームメンバーを知る 
・成果を上げるために必要な目的と目標設定 
・話し合い・運用の失敗パターン 

３ リーダーに求められること 
・チームが機能するために必要なこと 
・チーム形成、運用とリーダーに必要な知識 
・対話に必要な４要素 

４ 
チームビルディングの効果を 
高める 

・チームビルディングを成功させるポイント４つ 
・チームを持続させるために必要なこと 
・実践事例 

 
 
 


